
 

Accès direct, diagnostics différentiels et raisonnement clinique en 
kinésithérapie et thérapie manuelle 

 
 

PROGRAMME 2020 
 
JOUR 1 
 
 
8H30  
 

- Accueil des participants 
 
8H45  
 

- Connaissance des participants 
- Présentation des formateurs et des participants : parcours professionnel, expériences 

positives et négatives en lien avec le thème de la formation 
- Evaluation des pratiques professionnelles 
- Evaluer les besoins et demandes des stagiaires (Tour de table – QCM – 

Brainstorming) 
 
9H15  
 

- Connaissance du raisonnement clinique 
- Modèle de raisonnement clinique de l’Université de Montréal, présentation et place 

des red flag dans la rencontre avec un patient 
- Apports théoriques 

 
10H30 Pause 
 
10H45  
 

- Connaitre les notions de red flag, de diagnostic différentiel et de diagnostic 
kinésithérapie 

- Historique et contexte d’apparition 
- Points communs et différences 
- Apports théoriques 
- Pédagogie active 

 
12H30 Repas 
 
14H00  
 

- Le recueil de données et la communication inter professionnelle 
- Communication et métacognition au cours de l’interrogatoire 
- Communication inter professionnelle : réaction face à la présence de red flag 
- Apports théoriques 
- Pédagogie active 

 
15H00  
 

- Connaissance du raisonnement clinique du masseur kinésithérapeute 



 

- Examen clinique et red flag du membre supérieur (Ateliers pratiques – 
Brainstorming - Cas cliniques) 

 
17H00 Fin de la première journée 
 
 
JOUR 2 
 
 
8H30  
 

- Accueil des participants 
 
8H45  
 

- Renforcer les apports de la première journée (Brainstorming – QCM) 
 
9H00 
 

- Connaissance du raisonnement clinique du masseur kinésithérapeute 
- Examen clinique et red flag du membre inférieur (Ateliers pratiques – Brainstorming - 

Cas cliniques)  
 
10H30 Pause 
 
10H45  
 

- Connaissance du raisonnement clinique du masseur kinésithérapeute 
- Examen clinique et red flag du rachis cervical (Ateliers pratiques – Brainstorming - 

Cas cliniques)  
 
12H30 Repas 
 
14H00  
 

- Connaissance du raisonnement clinique du masseur kinésithérapeute 
- Examen clinique et red flag du rachis thoraco lombaire (Ateliers pratiques – 

Brainstorming - Cas cliniques) 
 
16H00 
 

- Evaluer l’apport de la formation (Brainstorming – QCM) 
 
17H00 Fin de la formation 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 


